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“E com o passar do tempo,

calejados pela experiência,

verificamos que poderíamos

ter feito muito mais

e não fizemos...”.

SEMPRE ESCUTE A VOZ QUE VEM DE SEU CORAÇÃO
Wellington Balbo

wellington_plasvipel@terra.com.br

Arnaldo havia chegado em casa exausto e estava ávido por um relaxante banho,
porém, após abrir a porta do carro, sentiu estranha vontade de ir até a casa do vizinho e
lhe oferecer dez reais. Balançou a cabeça como se quisesse sacudir aquela estranha idéia.
Ora, só podia estar ficando maluco, afinal, ele e o vizinho nem eram tão amigos assim,
como ia chegar sem mais nem menos e lhe oferecer dez reais. Certamente o homem
poderia se ofender, ou na melhor das hipóteses, gargalhar de sua iniciativa.

Todavia, a idéia teimava em ecoar em sua mente, fazendo inclusive seu coração galopar,
era como se uma voz insistisse:

- Vá até lá, ofereça dez reais à seu vizinho, vá até lá.
Resolveu então bater palmas na casa ao lado. Logo surgiu o vizinho, fisionomia abatida,

olhar triste, sequer perguntou o que ele queria, ficou apenas lhe fitando.
Então, Arnaldo puxou uma tímida conversa, após cinco minutos de bate papo, duas

lágrimas escorreram pela face de seu interlocutor, que quase sussurrando lhe disse:
- Sabe, estou com minha filha caçula adoentada, febril, ela necessita de tomar um

caro medicamento, entretanto, não possuo os recursos necessários para a aquisição, alguns
amigos sabedores de minhas dificuldades colaboraram com certa quantia, mas ainda faltam
dez reais, e infelizmente não tenho mais a quem recorrer, porquanto todos aqueles que
guardo amizade sincera já colaboraram comigo, e não quero abusar.

Arnaldo então, emocionado com aquela história, tirou dez reais da carteira e estendeu
ao vizinho, despediu-se e voltou para sua casa a fim de tomar seu relaxante banho, aliviado
por saber que não estava ficando maluco, e feliz consigo mesmo por ter dado ouvidos à
voz que vem do coração.

Freqüentemente nosso coração nos dá recados.
É como se uma voz sussurrasse aos nossos ouvidos pedindo-nos para prestar atenção

ao mundo em nossa volta.
Não raro, sentimos vontade de telefonar a um familiar distante, a dar uma palavra

animadora para um amigo, a visitar um enfermo, a sorrir para alguém.
Sentimos vontade de nos engajar em um trabalho voluntário, sentimos necessidade

de um algo mais para nossa vida.
Todavia, muitas vezes não damos atenção para essa voz que vem do fundo da alma

e ecoa nas acústicas do coração pedindo-nos atitudes em benefício de alguém.
É quando em lamentável indiferença, deixamos para depois o que poderíamos fazer

agora. Não telefonamos ao amigo, não pedimos perdão, não colaboramos, enfim, deixamos
o telefone do coração fora do gancho e ficamos impossibilitados de escutar suas vozes.

E com o passar do tempo, calejados pela experiência, verificamos que poderíamos ter
feito muito mais e não fizemos, constatamos que deixamos de passar muitos momentos
agradáveis por pura teimosia de não escutar a voz do coração que pedia a reconciliação.

Vemos que já não dá mais para telefonar ao amigo, abraçar o pai, beijar a mãe, afinal,
o tempo já passou, as oportunidades também, o amigo já se foi, o pai não está mais lá, a
mãe foi-se embora pelas portas da morte. E bate aquela saudade, aquele aperto no peito...

- Ah, se eu soubesse que meu amigo se mudaria tão rápido, certamente teria
aproveitado melhor os momentos ao seu lado.

- Ah, se pudesse abraçar de novo mamãe! Que bom seria...
Mas a vida sempre pródiga, rica em oportunidades, está sempre a nos oferecer uma

segunda chance, a cada minuto, um recomeço, a cada instante, o ensejo de ouvir a voz
que vem do coração.

Por isso, caro leitor, para nossa felicidade e paz de consciência, se faz mister que
nunca deixemos de escutar A VOZ QUE VEM DO CORAÇÃO. Pensemos nisso!



BAURU - 06 de Julho – 20h
C.E. Joana D’arc – Mauricio Moura

BAURU - 09 de Julho – 19h30
C.E. Irmã Catarina -  Umberto Ferreira

LENÇÓIS PAULISTA - 09 de Julho - 20h
C.E. Antonio de Pádua – Mauricio Moura

IACANGA - 11 de Julho - 20h
C.E. Amor e Caridade - Cristina Lima

LENÇÓIS PAULISTA - 16 de Julho - 20h
C.E. Antonio de Pádua – Wellington Balbo

LENÇÓIS PAULISTA - 23 de Julho - 20h
C.E. Antonio de Pádua – Luiz Geraldo Condi

LENÇÓIS PAULISTA - 30 de Julho - 20h
C.E. Antonio de Pádua – Nazil Canarim Junior

O Centro Espírita Luz Divina convida a
todos para participar da comemoração do
37º ano de fundação.

Dia: 09 de Julho - Horário: 20h
Local: Rua Célio Daibém, 15-26 - Bauru
Apresentação: Grupo Musical “Do ao Si Maior”

Palestras

Comemorações

13º Congresso Estadual

Próxima Reunião do
Conselho Deliberativo da USE

05 de Agosto - 9 horas - Sede da USE

Rua Araújo Leite, 7-79
CEP 17010-160 - Bauru - SP
Tel. (14) 3232-2882
E-mail: tozato@travelnet.com.br

Metais e Louças
Reparos e Peças de

 Reposição Instalação e
 Manutenção em domicílio

Deca Hydra
Acabamentos

HidroLINE
Auto Peças Bauru Ltda.
P e ç a s  p a r a  V o l k s ,  C o r c e l ,  F i a t ,  O p a l a ,

C h e v e t t e  e  L u b r i f i c a n t e s

Fones  (14)  3232-1060 -  3232-2464

Rua  Presidente Kennedy, 5-51 - Bauru - SP

A USE Estadual se prepara para o 13º Congresso
Estadual de Espiritismo, a ser realizado de 06 a 09 de
Julho, na cidade de Guarulhos, tendo por tema Central:
“ESPIRITISMO 150 ANOS. UNIR PARA DIFUNDIR.”

A programação prevê a participação especial de
Divaldo Pereira Franco, Raul Teixeira e Suely Caldas
Schubert, que farão palestras, e de outros Expositores
que desenvolverão temas dentro de quatro Módulos
principais: Centro Espírita, Comunicação  Espírita, Infância
e Mocidade Espírita, e União Espírita.

Ainda estão previstas atividades extras, com
apresentações musicais, teatro, poesia e estudos de
temas livres.

O valor da inscrição é de R$ 120,00. O evento será
na Universidade de Guarulhos, que possui praça de
alimentação para servir aos participantes.
Informações mais detalhadas estão no site da USE Estadual
no endereço: www.encontroculturalespirita.com.br/use

Palavras do Presidente da Use Estadual
“Em poucos dias estaremos juntos, no 13º

Congresso da USE, o Congresso de todos nós, debatendo
questões de muita importância para os movimentos
espíritas, paulistas e brasileiros. Não serão apenas
palestras para ouvir e aceitar. Serão dois dias intensos,
de estudos e debates, trabalhando pelo aperfeiçoamento
da atividade em nossas casas e em nosso movimento
estadual. Estudando o Centro Espírita, sua responsabilidade
com as crianças e os jovens, o respeito e carinho aos
portadores de deficiência, e com atençâo à nossa
comunicação, entre nós e com a sociedade não espírita,
alcançaremos uma maior integração entre nós, com o
respeito à nossa história de união, e o estabelecimento
de instrumentos mais eficientes de aproximação fraterna.
Cada um de nós, membro ativo de uma casa espírita,
será o porta-voz das experiências de nosso grupo de
debates, enriquecendo-o, e depois nos tornaremos os
arautos dos resultados do Congresso, aperfeiçoando
nossas casas. Unindo-nos, saberemos melhor “difundir”
a cultura espírita, de fraternidade e paz, e este mundo
resolvido por incompreensões e egoísmos, oferecendo
colaboração por um futuro de felicidade, para todos.”

José Antonio Luiz Balieiro

Para tratamento espiritual com o Médium de Cura Paulo
Neto veja as orientações abaixo:

Dia: 10 de Agosto - Horário: 20 horas
Local: C.E. Amor e Caridade - Bauru
Rua Sete de Setembro, 8-30

É necessário inscrição com antecedência e passes
preparatórios nos dias 27/07 e 04/08 às 20 horas.
Inscrições ou mais informações na secretaria do CEAC
Fone: (14) 3366-3232

Paulo Neto em Bauru
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Podóloga

 Rua Treze de Maio, 21-5 - Altos - Bauru - Fone:(14)3214-3927

Eva Regina Farias
Auxílio no tratamento de micose na unha;
Unha encravada e infeccionada;
Correção através de ortese para unha encravada;
Calo com núcleo;
Especialista em pé de diabético;
Verruga plantar,(Olho-de-peixe).

O Tratamento ideal para seus Pés
Com esteira massageadora.

Pergunta: Qual é o grande orientador do Homem ?
Resposta: A voz da própria alma.

Dúvidas envie email para : tira_duvidas@useinterbauru.com.br

Departamento de Doutrina

? ? ? ?

constante vazio na consciência do ser que insiste
em permanecer na inércia. É que sem o efetivo
trabalho não há possibilidade do espírito sentir, em
seu âmago, as maviosas vibrações que ressoam
das profundezas do universo àqueles que a elas se
vinculam pelo exercício desprendido do amor ao
próximo!

Para esta gama de sofredores – os insensatos
consc ien tes  –  Jesus  exarou  a  segu in te
consequência: grande ruína (Mateus 6:27). E ruína,
na concepção do Divino Cordeiro, significa perda de
oportunidade com severas implicações para a
estrutura psicológica do ser.

É preciso prática, mas prática efetiva no sentido
do homem sofredor encontrar o seu oásis de
felicidade espiritual, sendo que para este intento
basta um mínimo de esforço – mas que seja
constante – para que as circunstâncias do momento,
com evidentes repercussões no futuro, mudem de
fato.

Recorde-se que Jesus, acerca do tema em
questão, enfatizara:

“Curais enfermos, ressuscitai mortos, purificai
leprosos, expeli demônios; de graça recebestes, de
graça daí.” (Mateus 10:8).

O ensino de Jesus, portanto, exprime ação,
seu verbo é o amor incondicional e o lema de sua
bandeira é a vivência destes mesmos preceitos em
toda a sua latitude!

***
Jorge Luiz Salomão da Silva é advogado, professor,

expositor espírita, atualmente ministra curso sobre “A Gênese”
de Allan Kardec, todas as quartas feiras (19 às 20 horas) na
USE Intermunicipal Bauru; participa do C.E. Amor e Caridade
em Bauru

AGIR PARA NÃO SOFRER

Fisioterapeuta

Dra. Daniela Tomazini da Silva
•Fisioterapia Neurológica •Fisioterapia Ortopédica •Fisioterapia

Respiratória •Fisioterapia Geriátrica •Atendimento Domiciliar

Crefito 80.384-F

(14) 3239-1770   www.danielatomazini.fst.br
(14) 9111-0113                fisioterapeuta@danielatomazini.fst.br

A mensagem de Jesus, em sua essência, não
dá margem a outra interpretação que não seja pela
cont ínua  mod i f i cação  dos  ca rac te res
comportamentais da raça humana.

Seu ensino se constitui num avançado conjunto
de normas de conduta do mais alto valor moral,
não se encontrando, até os dias de hoje, doutrina
teológica que lhe supere os profundos conceitos de
fé, justiça e salvação.

A doutrina do Cristo se impôs por si mesma,
ou seja, sua força não foi produto da violência ou
do espírito de sectarismo de seu representante, mas
adveio da vivência dos preceitos morais por ele
mesmo ensinados.

A exemplificação, enfim, foi a sua maior arma
de combate ao farisaísmo até então reinante, tendo
o Messias Divino, inclusive, exaltado a todos
aqueles que ouvissem e prat icassem as suas
palavras à categoria de homens prudentes (Mateus
6:24).

A contrario sensu, ou seja, aos que ouvissem
as suas palavras e permanecessem na inércia, Jesus
equiparou-os a homens insensatos.

Vê-se, num golpe de vista, que a prudência ou
a insensatez são duas vertentes do comportamento
humano, delas dependendo, respectivamente, o
homem para manter a sua estrutura moral incólume
ou desestabilizada frente à inclemência dos ventos
tempestuosos das transformações inevitáveis.

Jesus não exigiu muito, apenas enfatizou que
a vivência dinâmica das suas palavras haveria de
confer ir ao homem a estabi l idade psicológica
necessária para o enfrentamento das inúmeras
vicissitudes da existência.

Contudo, nota-se que a maioria das pessoas,
mesmo sabendo da necessidade da vivência real e
não formal dos postulados evangélicos – e este fato
é uma agravante – , insistem, displicentemente,
em não pra t i ca rem aqu i lo  que  aprendem,
asseme lhando-se ,  desse  modo,  ao  homem
insensato a que se referira Jesus (Mateus 6:26).

Daí os sofrimentos sem trégua, visto que o
simples ouvir sem o devido cumprir mantém um
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Jorge Luiz Salomão
email: advocaciasalomao@uol.com.br



Horário de funcionamento:
segunda à sexta-feira das 8:00 às 18:00

aos sábados das 9:00 às 13:00

Rua Virgílio Malta, 7-60 - Centro
Fone:(14) 3227-0770 - usebauru@uol.com.br

www.useinterbauru.com.br

Livro do mês
Romance

Nico é um rico e influente fazendeiro, ameaçado por um grupo de criminosos
suspeito de praticar magia negra. Preocupado com o neto e com outras crianças,
contrata um detetive particular, a quem delega a missão de descobrir quem são os
culpados dos crimes hediondos ocorridos na cidade. No decorrer das investigações,
acontecimentos imprevisíveis se sucedem envolvendo Antônio Carlos e Mary, espíritos
socorristas que vieram para ajudar a evitar novas tragédias. Afinal, quem são as
estranhas criaturas que, em nome do mal, se reúnem às escondidas, na calada da
noite, em lugar tão sinistro e misterioso? Abra o livro: acompanhe o Espírito Antônio
Carlos até a Gruta das Orquídeas e descubra tudo o que o bem pode fazer para
ajudar aqueles que sofrem o assédio das sombras...

Por apenas R$13,00 receba mensalmente um Livro Espírita
A Livraria Espírita de Bauru tem com o

Clube Amigos da Boa Leitura o objetivo de,
além da divulgação da Doutrina Espírita,
contribuir na aquisição da Cultura Espírita de
seus associados levando em conta a mensagem
proposta pela obra selecionada.

Preferencialmente lançamentos, livros
inéditos são analisados e avaliados.

O associado terá sempre a segurança de
que o livro adquirido é recomendado e, além
disso terá 10% de desconto em compras na
Livraria Espírita de Bauru.

Para associados de outras cidades será
enviado via Sedex, mediante reembolso postal; o valor do livro mais taxa de envio

Sua inscrição no clube Amigos da Boa Leitura poderá ser feita com
a entrega do cupom, ou através de nosso site ou ainda pelo telefone.

123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678

A Gruta das Orquídeas
Vera Lúcia Marinzeck

Ditado por: Antônio Carlos
Preço de Capa: R$ 27,50
Sócios: R$ 13,00

NOME__________________________________________________

E-MAIL_________________CIDADE______________ESTADO_____

ENDEREÇO:_____________________________________________

__________________________________Nº________APTO______

BAIRRO____________________________CEP_________________

  TELEFONES: RES.__________________COM._________________
  OBS.___________________________________________________

Receber em Casa Retirar na Livraria

INGRESSE EM NOSSO CLUBE DO LIVRO
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Um pouco sobre o autor
“A Gruta das Orquídeas” é o vigésimo quarto livro do espírito Antonio Carlos psicografado

através de Vera Lúcia Marinzeck de Carvalho.
Casada e mãe de três filhos, Vera Lúcia dedica-se ao estudo das Obras Básicas da Doutrina

Espírita desde 1975. Iniciou seu trabalho de psicografia depois de nove anos de treinamento
mediúnico. Além do espírito Antonio Carlos, psicografou obras de Patrícia, Jussara, Rosângela e
de espíritos diversos; ao todo são quarenta livros. Um de seus maiores sucessos “Violetas na
Janela”, best-seller com mais de 1,3 milhão de exemplares vendidos, continua sendo campeão

de vendas, tendo sido traduzidos para o inglês, francês e espanhol. Além de psicografar, responde aos leitores do
jornal Diário de São Paulo e da revista espírita Além da Vida sobre as mais diversas questões. Vera Lúcia dedica-se
também à assistência espiritual e social, buscando na oração e nas leituras de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”
sustentação para o seu trabalho.



Local: USE
Rua Virgílio Malta, 7-60 - Bauru

Obra: A Gênese - Allan Kardec

Orientador: Jorge Luiz Salomão
Toda 4ª - das 19h às 20h

Obra: Nosso Lar - Chico Xavier/ André Luiz

Orientador: Nazil Canarim Júnior
2º sábado do mês - das 09h30 às 11h30

Tópicos Espíritas
Orientador: Nazil Canarim Júnior
Dia 28 de Julho - das 08h30  às 11h30
Tema: Desobsessão

Leitura Básica: Kardec: “O Livro dos
Médiuns” (Capítulos XXIII);
Leitura Complementar: “André Luiz,
Espírito; Chico Xavier; Waldo Vieira,
Médiuns: Desobsessão (todo o livro)

A Terra e o Semeador
Chico Xavier / Emmanuel - Ide

de R$ 20,50 por R$ 9,90

Alegria - A Mágica de Viver
Sarah Kilimanjaro

de R$ 15,00 por R$ 9,90

Educação da Alma
Dr. Roberto Brólio - Fe

de R$ 18,00 por R$ 9,90

Medida Drástica
Wanda A. Canutti / Eça de Queirós - Eme

de R$ 19,00 por R$ 9,90

O Esperanto na Visão Espírita
Ismael Gomes Braga - Societo Lorens

de R$ 12,00 por R$ 9,90

1º Livro dos Espíritos
Allan Kardec - Boa Nova

2º  Evangelho Seg. o Espiritsmo
Allan Kardec - Ide

3º  Obsessão e Cura
Carlos A. Baccelli / Inácio Ferreira - Leepp

4º  Nos Dominios da Mediunidade
Chico Xavier / André Luiz - Feb

5º  Violetas na Janela
Vera Lúcia Marinzeck Carvalho / Patrícia - Petit

6º  Minutos de Sabedoria
Carlos Torres Pastorino

7º  Sob as Mãos da Misericórdia
Andre Luiz Ruiz / Lucius - Ide

8º  Renovando Atitudes
Francisco do E. S. Neto / Hammed - Boa Nova

9º  Pai Nosso
Chico Xavier / Meimei - Feb

10º Cabana de Sonhos
Irene Pacheco Machado / Luiz Sérgio - Recanto

Vitrine literária

Sugestão de leitura

Mais Vendidos

Salas de Estudos

Ofertas
(limitadas ao estoque)

12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234

Vida no Além
O Repórter do Outro

Mundo
Zibia / Silveira Sampaio

Preço: R$ 25,00

1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123

Romance
Elysium

Christina Nunes
Ditado por: Caio F. Quinto

Preço: R$ 27,90

1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123

Doutrinário
O Código Penal dos

Espíritos
José Lázaro Boberg
Preço: R$ 20,00

12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234

Romance
Sempre é Tempo

Wanda A. Canutti
Ditado por:Eça de Queirós

Preço: R$ 24,00

12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234

Romance
Homens Notáveis
Cirinéia Iolanda Maffei

Ditado por: Léon Tolstói
Preço: R$ 27,00

1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123

Científico
Errar é Humano...
Perdoar é Canino!

Marcel Benedeti
Preço: R$ 22,90

12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234

Filosófico
Mediunidade e

Obsessão em Crianças
Suely Caldas Schubert

Preço: R$ 22,00

1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123

Romance
Obsessão e Cura

Carlos A. Baccelli
Ditado por:Inácio Ferreira

Preço: R$ 28,00

Rua Virgílio Malta, 7-60 - Centro
Fone:(14)3227-0770-usebauru@uol.com.br

www.useinterbauru.com.br

Horário de funcionamento:
segunda à sexta-feira das 8:00 às 18:00

aos sábados das 9:00 às 13:00
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A Nova Geração: A Visão Epírita Sobre Crianças Índigo e Cristal
Autor: Divaldo Pereira Franco
Com Vanessa Anseloni

Imersos que estamos, incontestavelmente, num mundo de
transformações nos âmbitos pessoal, social e mundial, este livro
vem trazer novos ensinamentos, provendo-nos de novas diretrizes
e, principalmente, enchendo-nos de esperança.

Divaldo Pereira Franco mais uma vez nos presenteia com
gloriosos esclarecimentos, desta vez sobre uma nova geração de
espíritos reencarnantes: as crianças índigo e cristal. Este livro,

sem dúvidas traz-nos interessantes insights em como lidar, educar e entender esses
seres que serão responsáveis pela grande transição de um mundo de guerras e
sofrimentos para um mundo mais fraterno e pacífico.



1 – Segundo Jesus, no Evangelho de João,
futuramente haverá na Terra “um rebanho e um pastor”,
dando a entender que haverá uma única religião.
Podemos dizer que essa religião será o Espiritismo?

As religiões atendem à diversidade humana,
envolvendo país, região, cultura, tradição e outros
aspectos.  Demandará milênios essa realização
preconizada por Jesus, com os homens irmanados em
torno de seu nome e de sua doutrina.

2 – Qual o papel do Espiritismo em favor dessa
realização?

A Doutrina Espírita vem numa vanguarda de idéias,
oferecendo-nos uma visão bastante objetiva a respeito
das indagações existenciais. Mostra de onde viemos,
por que estamos na Terra e para onde vamos. Fatalmente
exercerá influência na reformulação teológica das religiões
tradicionais.

3 – Os princípios espíritas serão assimilados por
outras religiões?

Sem dúvida. Mais cedo ou mais tarde, a
Reencarnação, a Lei de Causa e Efeito e a Sintonia
Mediúnica, que distinguem a Doutrina Espírita, serão
reconhecidas como leis naturais.

4 – Não são meras  idéias…
Exatamente. Assim com Newton não inventou a lei

de gravitação universal, apenas a definiu, o Espiritismo
apenas enuncia essas leis que regem nossa evolução.

5 – Os princípios espíritas trilharão o mesmo caminho?
Serão reconhecidos primeiro como leis naturais, pela
Ciência, e depois assimilados pelas religiões?

Sim. Será algo semelhante ao que ocorreu com a
questão envolvendo a Terra como centro do universo,
dogma religioso que foi rompido pela ciência a partir de
Nicolau Copérnico e Galileu Galilei. Poderia ser mais fácil
se não existisse o dogma, a fechar as portas à razão no
enunciado do pensamento religioso tradicional.

6 – Quais as conseqüências disso, em relação às
religiões ortodoxas?

Haverá uma revolução teológica. Idéias como a
unicidade da existência, o inferno, as penas eternas, os

eleitos de Deus e o juízo final, cederão lugar a uma
visão mais coerente com a bondade e a justiça de Deus,
mostrando o homem como um passageiro da
eternidade, a caminho de gloriosas realizações.

7 – E quanto ao Evangelho?
O Evangelho é o código universal. A moral ensinada

e exemplificada por Jesus indica o melhor
comportamento para que possamos cumprir a Vontade
de Deus. Está para os princípios espíritas como o código
de ética médica está para o exercício da Medicina.

8 – Qual a relação?
Um médico pode conhecer profundamente a técnica

e a teoria inerentes ao seu trabalho, mas será um mau
profissional se não orientar-se pelo código de ética que
rege a Medicina. Os princípios espíritas explicam os
mecanismos da existência. O Evangelho ensina a ética
da Vida. É importante conhecer as leis que nos regem.
Indispensável nos ajustarmos a elas, algo que não pode
ser realizado sem a vivência evangélica.

RELIGIÃO

_ Qual a melhor religião ?

_ Qual a melhor comida ?

_ Depende do paladar.

_ Assim é a religião.

_ Todas são boas ?

_ Sim, questão de opção.

_ Cada qual escolhe a que lhe agrade...

_ Desde que haja religiosidade.

_ O que é isso ?

_ Vivenciar os princípios religiosos.

_ De que forma ?

_ Aprendendo a servir.

_ O que tem a religião a ver com isso ?

_ A religião é o caminho; servir é o caminhar.
(Extraído do Livro “Trinta Segundos” - Richard Simonetti)
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PLANEJANDO O FUTURO

Permanecemos “naquela” faculdade um bom tempo.
Escolhemos um local acadêmico singelo, porém
organizado. O modelo que queríamos apresentar não
deveria ser de luxo ostensivo - privilégio apenas das
classes mais abastadas.

Osório, um dos nossos, tomou-se de paixão pela
área da informática. Em “vida” desconhecia o
funcionamento de um computador e estava achando
tudo meio mágico.Tantas informações chegando através
de uma aparelhagem complicada para ele. Complicação
esse que o fez apaixonar-se à primeira vista pela
novidade. Enquanto Osório permanecia ali, fascinado,
observei João Pedro seguindo com outro grupo para um
laboratório de Biologia. Ali estudavam a anatomia de uma
“máquina” de carne, maravilhosa, que dá ao ser humano
a chance de crescer e evoluir no mundo físico, construindo
para si e para os outros uma realidade mais confortável,
justa e feliz. Se essas não eram colocações explícitas
feitas pelos mestres, era o que nós - espíritos - ,
subetendíamos, pois do ponto em que nos encontramos
temos uma compreensão mais profundo da grandeza
da criação divina...

Helena, garota de quinze anos, mal despertara para
o mundo espiritual e já nos acompanhava nessa
excursão. Era muito equilibrada e não teve dificuldade
para ambientar-se à nova esfera. Sua preferência, no

momento, recaía sobre a área das ciências exatas, mas
sabíamos do projeto futuro de se tornar uma boa
pediatra. No momento procurou outra ala para
observação.

Havida muito a registrar por todos os excursionistas.
Há numerosas escolas no vasto mundo dos espíritos,
mas essa “garotada” precisa ambientar-se com a
realidade que a aguarda no fututo. Reencarnarão, alguns
mais cedo, outros mais tarde, de acordo com orientações
superiores. O passeio proporcionou benefícios a todos.
Os jovens espíritos observaram jovens encarnados
dinâmicos, trabalhadores, esforçados mesmo. Estava ali
o bom exemplo que precisávamos demonstrar, sem
vícios, sem drogas, sem violências. Muitos dos nossos,
tendo falido na última encarnação, precisam de um estímulo
novo, um reforço para os bons propósitos de vida.

Eles precisam entender, de uma vez por todas, que
a Terra inteira é um grande educandário que abriga ricos
e pobres, brancos e negros, pertencentes a uma só
raça - humana - , com direitos e deveres semelhantes,
cuja meta principal é o progresso direcionado para
crescimento do Ser espiritual.

Estamos afirmando que muitos espíritos observam
a conduta dos companheiros encarnados. Já pensaram
na responsabilidade que essa afirmação suscita?

Pense nisso, galera espírita!
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 MENSAGEM AOS ESPÍRITAS – PARTE II

Por intermédio de trabalho acadêmico bem articulado,
elaborado e defendido em 6/9/1994 e felizmente acessível
ao grande público em função de sua publicação no ano de
2004, Ana Lúcia Pastore Schritzmeyer desenvolve análise a
respeito de como o Poder Judiciário no Brasil enfrentou
algumas questões ligadas à prática espírita no período
compreendido entre 1900 e 1990.

Ainda que possa soar estranho, muitos dos casos
estudados foram classificados como de “polícia”
(SCHRITZMEYER, 2004). Havia – como os registros
históricos revelam – nítido interesse em atacar a atividade
espírita, rotulando-a, de forma extrema e em situações
específicas – como as que poderiam envolver a comunicação
com os Espíritos, de criminosa. E, tal constatação, fica
evidenciada em função do quando estabelecia o texto do
artigo 157 do Código Penal de 1890 (vigente até 1942),
qual seja:

Art. 157: Praticar o espiritismo, a magia e seus sortilégios,
usar de talismãs  e cartomancias, para despertar sentimentos
de ódio ou amor, inculcar cura de moléstias curáveis ou
incuráveis, enfim, para fascinar e subjugar a credulidade
publica.

Contra a infeliz redação de tal artigo Antônio Pinheiro
Guedes, Bezerra de Menezes, Dias da Cruz e muitos outros
redigiram uma representação que, no entanto, deixou de
receber a atenção devida.

Diferente se mostra, hoje, a abordagem da questão,
como destaca o documento “Mensagem aos Espíritas”
(FEB, 2006) nos três primeiros parágrafos dos denominados
“considerandos”. E isto porque temas como o mencionado
no parágrafo precedente e outros tão comuns à seara
espírita como:

reencarnação, imortalidade, [...] e vida após a morte
têm sido alvo de interesse geral, propiciando à mídia a
divulgação de filmes, teatro, livros e notícias de fatos
ocorridos.

Apenas para particularizar, sem guardar, entretanto, o
intuito de aprofundar a abordagem, veja-se a questão dos
filmes. Como registrado nas páginas do Anuário Espírita,
publicação que o IDE/Araras edita há 44 anos, o último ano
propiciou o registro de seis (6) filmes (novos ou reeditados)
que envolvem a temática espírita (ARANTES, 2006). Através
de cuidadosos levantamentos anuais, realizados ao que
parece desde 1988, fica fácil comprovar o crescente número
daqueles.

De leitura obrigatória para todos os que se interessam
pelos registros do movimento espírita, as páginas do Anuário
Espírita contém, ainda, informações e comentários sobre
livros, programas de televisão e revistas de circulação
nacional que de alguma forma contiveram abordagens sobre
temas espíritas.

Em verdade, como sintetiza o documento da FEB
(2006), a divulgação de tais temas permite que “a mensagem
consoladora e esclarecedora da Doutrina Espírita” faça com
que “muitos seres humanos com tendência ao suicídio, à
violência, ao uso das drogas e à desagregação familiar”

encontrem respostas para as suas inquietações.
Resumidamente: dêem sentido à própria vida.

A abordagem de tais questões pela mídia, às vezes, até,
de forma maciça, faz com que as casas espíritas recebam
contingente maior de interessados. O que buscam?  Segundo
a “Mensagem”, talvez uma ou mais das seguintes opções:
a) conhecer um pouco mais a Doutrina; b) receber a
assistência, o esclarecimento e a orientação de que
necessitam; e c) preparar-se para o trabalho voluntário.

Para dar a conhecer um pouco mais a Doutrina é
imperioso que as casas espíritas, além da organização de
reuniões públicas onde o estudo permanente da Codificação
seja uma realidade, promovam estudos sistematizados e
aprofundados, longe de direcioná-los, apenas e tão somente,
para a prática mediúnica.

A prestação de assistência, esclarecimento e orientação,
nos moldes do conhecido “atendimento fraterno” é medida
salutar exatamente por ter como objetivo:

Receber bem e orientar com segurança todos aqueles
que o buscam.

Não se propõe a resolver os desafios nem as dificuldades,
eliminar as doenças nem os sofrimentos, mas propor ao cliente
os meios hábeis para a própria recuperação.

Apoiando-se nos postulados espíritas, o atendimento
fraterno abre perspectivas novas e projeta luz naqueles que
se debatem nos dédalos da aflição. (DE ANGELIS, 1998)

Quanto ao exercício do trabalho voluntário, Richard
Simonetti (2007, p. 92) amparado nos ensinos/exemplos de
Francisco Cândido Xavier assegura que o tempo disponível
pode e deve ser ocupado de maneira produtiva uma vez que:

Há que se considerar esforço do Bem, substituindo
lazeres no mínimo inconseqüentes por iniciativas que nos
enriqueçam espiritualmente, valorizando o tempo que Deus
nos concede para as experiências humanas.

Há lazeres maravilhosos: visitar enfermos no hospital,
preparar refeições para famílias carentes, distribuir cestas
básicas, ler livros de caráter edificante, participar de seminários
e conferências....

São lazeres que nos colocam em sintonia com as Fontes
da Vida.

Se os tempos são outros, onde os temas sobre os quais
se funda a Doutrina Espírita despertam interesse em tantos,
pôr mãos à obra é desafio para ser enfrentado com seriedade,
sem improvisações.
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