U.S.E. Intermunicipal Bauru

oletim

Informativo

Ano XXXV, n° 411
Junho de 2007

Nesta Edicao:

Pag. 2

Agenda

Pag.3

Perspectiva Espirita
Pag.4

Amigos da Boa Leitura
Pag.5

Livraria

Pag.6

Pinga Fogo

Pag.7

Falando aos Jovens / Serelepe
Pag.8

Ponto de Vista

"0 esquecimento
temporario € um beneficio
concedido pela Providéncia,
pois que amilde adquire-se

a experiéncia”.

ESQUECIMENTO DO PASSADO E EVOLUGAO

No livro O QUE E O ESPIRITISMO, Kardec recebe trés visitas: Do Critico, Do
Cético, Do Sacerdote. No segundo didlogo o Cético conversando com Kardec tratam
de um tema muito importante para o nosso dia-a-dia, das nossas lembrangas do
passado. O visitante faz a seguinte pergunta: “Nao entendo como pode o homem
aproveitar a experiéncia adquirida nas existéncias anteriores, se nao conserva a sua
lembranca. Afinal de contas, se ndo as recorda, cada nova existéncia é como se
fosse a primeira, e isso equivale a comecar sempre.” Kardec responde com
tranqlilidade e firmeza: “"De questao em questdo o senhor me levara a discorrer
sobre quase que um curso de Espiritismo. Todas as objecdes que o senhor apresenta
sao naturais numa pessoa que ignora o assunto. Num estudo aprofundado, encontraria
essas solucdes muito mais detalhadas que as que me € possivel apresentar numa
explicacdo sumaria, que por si mesma provocara incessantemente novas questoes.
Tudo se encadeia no Espiritismo, e quando se lhe estuda o conjunto, vé-se que os
principios emanam uns dos outros, apoiando-se mutuamente. E entdo, o que antes
nos parecia uma anomalia contraria a justica de Deus, ocorre-nos com absoluta
naturalidade, e vem confirmar essa sabedoria e essa justica...”

“Se a cada nova existéncia um véu se corre sobre o passado, o Espirito nada
perde do que nelas adquiriu. Esquece apenas a maneira como adquiriu. Servindo-me
da comparagao do aluno: pouco lhe importa recordar onde, como e com que
professores cursou o quarto ano se, ao ingressar no quinto, sabe o que aprendeu
no quarto. Que |lhe importa saber que foi castigado por sua preguica ou por
insubordinacdo, se tais castigos o tornaram estudioso e ddcil? Desse modo, ao
reencarnar-se, o0 homem traz intuitivamente, e como idéias inatas, o que adquiriu
em cultura e moralidade. Digo em moralidade porque, se durante uma existéncia
evoluiu, se aproveitou as licdes da experiéncia, ao reencarnar-se sera instintivamente
melhor. Seu espirito enrijecido na escola do sofrimento e do trabalho, tera maior
firmeza. Longe de ter de principiar, possui reservas abundantes, nas quais se apdia
para aumenta-las mais e mais...”

“Ao deixar a vida corporal, o espirito recobra a lembranca do passado. Pode
entao medir o caminho percorrido e o0 que ainda resta a percorrer.

O esquecimento temporario € um beneficio concedido pela Providéncia, pois
que amiude adquire-se a experiéncia por meio de rudes provas e expiacoes terriveis,
cuja lembranca seria demasiado penosa, e que viria juntar-se as angustias das
tribulagdes da vida presente...”

“Suponha ainda — o que de ordinario acontece — que entre suas relacles, até
na prépria familia, encontre-se um individuo contra o qual guarde rancor e que, por
exemplo, o tenha arruinado ou desonrado em existéncia anterior; que, arrependido,
venha encarnar-se em sua proximidade, a fim de unir-se ao senhor por lagos de
familia, objetivando reparar os agravos através do interesse e da afeicdo...” “Ambos
estardo em situagdo insustentavel, caso se lembrassem da velha inimizade. Em
lugar de se apaziguarem, eternizar-se-iam os rancores...”

“Quantos, durante a vida, ndo desejaram correr um véu sobre os primeiros
anos! Quantos nao disseram, no crepusculo da existéncia:” Se eu pudesse recomecar,
nao faria o que fiz! “Pois muito bem: o que nao podem desfazer nesta vida, pode-lo-
do em outra. Em nova existéncia, seus Espiritos trardo consigo, sob a forma de
intuicao, todas as boas resolugdes tomadas. E assim que se vai realizando
gradualmente o progresso da humanidade.”




Palestras

Cursos

AGUDOS - 02 de junho — %h

S.E.André Luiz - Umberto Ferreira

BAURU - 04 de junho - 20h

C.E. Menino Jesus — Renato Saccaro (Avaré)
BAURU - 08 de junho — 20h

C.E. Joana D’arc — Cristina Lima

BAURU - 11 de junho - 19h30
C.E. Irma Catarina - Umberto Ferreira

BAURU - 13 de junho - 20h
C.E. Irma Catarina — Umberto Ferreira

PEDERNEIRAS - 15 de junho - 20h
C.E. Eterna Amizade — Edgar Miguel
BAURU - 20 de junho - 20h

C.E. Luz Divina — Yara Moraes Rapini Zalaf
BAURU - 21 de junho - 20h

C.E. Vicente de Paulo — Umberto Ferreira

LENCOIS PAULISTA - 25 de junho - 20h
C.E. Antonio de Padua — Sidney F. Fernandes

Seminarios

L | Umberto Ferreira

Médico psiquiatra aposentado,
expositor espirita, escritor com sete livros
ja editados; reside atualmente em Bauru
com a familia, vindo da cidade de Goiania,
onde exerceu sua profissdo e teve varios
mandatos como Presidente da
Federacao Espirita de Goias

Dia: 02 de junho - S.E. André Luiz - Agudos
Rua Prefeito Antonio Condi, 1287
Horario: das 9h as 12h

Dia: 16 de junho - C.E. Amor e Caridade - Bauru
Rua Sete de Setembro, 8-30

Horario: das 14h30 as 17h30

(Contribuicdo voluntaria: 1 Caixa de leite longa vida)

Tema: “Aspectos Espirituais dos Transtornos Mentais”
(Depressao e Transtornos Bipolar; Toc; Ansiedade;
Esquisofrenia; Panico; Transtornos Delirantes; Deficiéncia
Mental; Sindrome de Dowm; Deméncia e Disaritmia).

Local: Auditdrio da Use Intermunicipal Bauru
Rua Virgilio Malta, 7-60
Nazil Canarim Jdnior
Topicos Espiritas.

e Dia 30 de junho - das 08h30 as 11h30

e Tema: Passes

e Leitura Basica: “O Livro dos Espiritos” (Questdes
27, 65, 257 e 427); "0 Livro dos Médiuns” (Capitulos
VIII, item 131); “A Génese” (Cap. XIV- item 31 a 34).

Comemoracoes

C.E. VICENTE DE PAULO

Festa Portuguesa - Barraca do Caldo Verde
Dias: 08 e 09 de junho, a partir das 18h
Local: Associacao Luso Brasileira Bauru - Bauru

C.E. JOANA D'ARC - 12 PIZZADA

Dia: 23 de junho — R$ 10,00 a unidade

Entrega: das 9h as 12h - Renda destinada a Pintura do Prédio
Rua Maria da Graga Bueno Martins, 5-43 - Bauru

Sabores: Portuguesa; Calabresa; Frango com Catupiry;
Mista Calabresa e Portuguesa; Mista Lombo e Salame;
Mussarela; Calabresa com Provolone; Lombo.
Informacgoes: (14) 9783-0312 com Antonio Duro

C.E. ANTONIO DE PADUA

Comemoracao ao 59° Aniversario

Travessa Efisio Aneda, 1-28 - Bauru

Horario: 20h

Dia: 04 de junho - Rodrigo

Dia: 11 de junho - Roosevelt Andolphato Tiago
Dia: 18 de junho - Umberto Ferreira

Dia: 25 de junho - Vera Lucia Mangili da Silva

C.E. VERDADE E CARIDADE

Comemoracao de aniversario e inauguragao da subsede
Rua Caetano Cariani, 10-42 - Bauru

Dia: 30 de junho - 20h

Palestra com Edgar Miguel

Apresentacao musical: Coral da Evangelizacao

Proxima Reuniao do
Conselho Deliberativo da USE

01 de Julho - 9 horas - Sede da USE

Auto Pecas Bauru Ltda.

Pecas para Volks, Corcel, Fiat, Opala,
Chevette e Lubrificantes

Fones (14) 3232-1060 - 3232-2464

Rua Presidente Kennedy, 5-51 - Bauru - SP

HidreLINE

Deca Hydra
Acabamentos * x x * %
Rua Araljo Leite, 7-79

CEP 17010-160 - Bauru - SP Reparos e Pegas de
Tel. (14) 3232-2882 Reposicao Instalacao e
E-mail: tozato@travelnet.com.br Manutengdo em domicilio

Metais e Loucas




MENSAGEM DE PAZ

Na aplicacao de qualquer receita destinada a
composicao da felicidade, ndo se esquecas do aviso de que
a felicidade nasce de ti mesmo.

Nao aguardes do mundo a seguranca que tao somente
podera ser construida por ti mesmo, dentro de ti.

Nunca menospreze o trabalho que a vida te confiou.

A tarefa que desempenhas hoje é a base de seu apoio
futuro.

Aceita-te como és e com aquilo de que disponhas para
realizar o melhor que possas.

Observa sempre que ndo existe criatura alguma destituida
de valor e da qual ndo venhas a necessitar algum dia.

Quanto possivel, conserva a luz da virtude que te
norteia a elevagao, mas nao permitas que a tua virtude viva
sem escadas para descer ao encontro daqueles que se
debatem sob a ventania da adversidade a te pedirem socorro
€ compreensao.

Sé fiel ao campo da verdade que abracas, sem
desconsiderar a parte da verdade em que os outros se
encontram.

Usa a paciéncia nas pequenas dificuldades para que nao
te falte serenidade nas grandes crises que todos somos
levados a facear nas trilhas do tempo.

Ndo te apegues aos anseios da juventude, nem te
acomodes com o cansaco de muitos que ainda nao
aprenderam a viver com a criatividade da madureza.

Recorda que até hoje ninguém descobriu o ponto de
interacao onde termina a fadiga e comega a ociosidade.

Em qualquer tempo exercita a fortaleza espiritual para
gue as tuas energias nao se dissolvam, de inesperado, quando
as calamidades da experiéncia humana se facam inevitaveis.

Resigna-te a transitar no mundo, entre os que se te
revelem na condicao de opositores naturais aos teus pontos
de vista, mas ndo formes inimigos nem cultives
ressentimentos. Nao abuses e nem brinques com os
sentimentos alheios.

Guarda a tua paz, ainda mesmo nas grandes lutas. Nao
creias em pessimismo e derrota, solidao e abandono, porque
se amas conforme determinam as Leis do Universo,
descobriras a beleza e a alegria em qualquer circunstancia e
em qualquer parte da Terra.

E jamais desesperes, porquanto sejas quem sejas e
estejas onde estiveres, ninguém te pode furtar o privilégio
da imortalidade e nem te arredar do Esquema de Deus.

Chico Xavier / Emmanuel

PRONUNCIAMENTO BEZERRA DE MENEZES

Alegrai-vos, vés que chorais.

Tende confianga, mantendo o animo, para seguir sem
desalento, voltado para o bem inefavel e para o amor
incondicional.

Jesus — meus filhos, é 0 nosso caminho, levando-nos a
Verdade e Vida.

Estais informados de como proceder diante de penosas
injungoes.

Nao busqueis orientacdes e diretrizes porque ja tendes
no Amor, o perdao.

Perdoai sempre e incessantemente, amando os
crucificadores para que todos saibam que sois discipulos do
Mestre Vitorioso da Cruz.

Inaugura-se Era Nova. A Revelacgdo Espirita abre o ciclo
de realizagdes grandiosas para o porvir.

Fostes honrados com convite do Mestre Jesus para vos
constituirdes no alierce da Era Nova.

Entregai-vos a sua condugao e nunca vos deixeis recuar,
estacionar, ceder o passo na estrada do bem.

Esta € a hora de semeardes Luz.

Ide, pois, como aqueles setenta da Galiléia preparar os
caminhos, porque o Senhor estd chegando a Terra para
proclamar a Gléria do Espirito Imortal.

Ide por todas partes e falai a respeito de Allan Kardec, a
guem homenageamos neste dia de encerramento do 2°
Congresso Brasileiro Espirita.

Convidado pelos espiritos espiritas do Brasil para que
presidisse este evento, o nobre codificador Allan Kardec
aquiesceu e com as falanges do Espirito da Verdade, esta
conosco. Nos acompanhara neste novo ciclo que se abre,
até o momento quando o Mundo de Regeneracao se encontre
instaurado e instalado na Terra.

Que Jesus nos abengoe, filhos d’Alma e que a paz que
deflue da consciéncia tranqiila permaneca em vossos coragoes.

Com carinho de vossos companheiros que vos
precederam no retorno ao Grande Lar, através do servidor
humilimo e paternal de sempre, Bezerra.

Congresso Internacional Espiritismo — Abril 2007
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Pergunta: “Qual é a mais eficaz medicacado ?”
Resposta: “"Conhecer a si mesmo.”

Duvidas envie email para : tira_duvidas@useinterbauru.com.br

Departamento de Doutrina

Poddloga

. <, .
%m CHarias
O Tratamento ideal para seus Pés
Com esteira massageadora.

® Auxilio no tratamento de micose na unha;
® Unha encravada e infeccionada;
& Correcdo através de ortese para unha encravada;
Calo com nlcleo;
® Especialista em pé de diabético;
® Verruga plantar,(Olho-de-peixe).
Rua Treze de Maio, 21-5 - Altos - Bauru - Fone:(14)3214-3927

Fisioterapeuta

Dra. Daniela Tomazini da Silva
eFisioterapia Neuroldgica eFisioterapia Ortopédica eFisioterapia
Respiratéria eFisioterapia Geriatrica eAtendimento Domiciliar

Crefito 80.384-F

® | ®(14) 3239-1770
A 4 (14) 9111-0113

www.danielatomazini.fst.br
[=Ifisioterapeuta@danielatomazini.fst.br




Ulivro do més

Romance

Uma pequena cidade do interior de Minas Gerais. Um menino, uma menina,
um par de aliancas de junco e o compromisso de amor, firmado ainda na infancia.
Mas os mesquinhos sentimentos de inveja e édio do filho de um poderoso
fazendeiro, somados a ambicao do pai da menina, buscam impossibilitar os planos
do jovem casal, desafiando o amor puro e verdadeiro cultivado em seus coracodes.
Em funcdo disto, um dramatico crime é cometido e a implacavel perseguicdo ao
casal continua, advinda, agora, da esfera espiritual. Somente o cuidadoso trabalho

de desobsessdo, realizado em uma Casa Espirita, o devido esclarecimento sobre —Allancas de Junca _

obsessdo espiritual e a pratica dos ensinamentos de Jesus permitir-lhes-ia alcancar DEr drvd|
a tdo almejada felicidade. Ditado-por:Basitio

Um pouco sobre o autor

Tematica Espirita Castro Alves.

Nasceu em Liberdade/MG no dia 2 de marco de 1964. Aos 13 anos, mudou-se com a familia para
Angra dos Reis/RJ. Em novembro de 2004, mudou-se para Sao Paulo, onde mora atualmente.

Roberto é poeta e escritor; tem alguns livros de poesia publicados e é detentor de varias premiacoes
em concursos literarios; dentre eles o 1° |lugar, em 2005, no concurso Nacional de Poesia com

Somente aos 40 anos, apos conhecer e abracar a Doutrina Espirita, Roberto encontrou a chave

que desvendaria o segredo da inspiracdo literaria que o acompanha desde a infancia; ou seja, a mediunidade

psicografica.

Por suas atividades literarias, tornou-se membro do Ateneu Angrense de Letras e Artes (Angra dos Reis) e da

Academia Guanabarina de Letras (Rio de Janeiro)

Enquanto estuda a Doutrina, dedica-se com afinco a escrita medilnica e, apds o grande sucesso de seu
romance de estréia “A Cabana das Flores”, Roberto, mais uma vez inspirado pelo Espirito Basilio, brinda-nos com o

romance “Aliangas de Junco”.

Habitue-se a ler mensalmente um Livro Espirita

O clube Amigos da Boa Leitura preocupado
com a qualidade do livro a ser oferecido a seus
associados, leva em consideracao a mensagem
proposta pela obra e procura colocar livros
inéditos, recém lancados.

Por apenas R$13,00, receba mensalmente,
em sua casa ou retire na Livraria Espirita de
Bauru um bom livro e tenha descontos especiais
em nossa livraria.

Para associados de outras cidades sera
enviado via Sedex, mediante reembolso postal;
o valor do livro mais taxa de envio

INGRESSE EM NOSSO CLUBE DO LIVRO :

NOME |
ENDERECO: |
No APTO |

BAIRRO CEP :
E-MAIL CIDADE ESTADO____ ||
TELEFONES: RES. COM. I
OBS. I

[] Receber em Casa

[ Retirar na Livraria &

Sua inscricao no clube Amigos da Boa Leitura podera ser feita com
a entrega do cupom, ou através de nosso site ou ainda pelo telefone.

Horario de funcionamento:
segunda a sexta-feira das 8:00 as 18:00
aos sabados das 9:00 as 13:00

]

Rua Virgilio Malta, 7-60 - Centro
Fone/Fax: (14) 3227-0770 - usebauru@uol.com.br
www.useinterbauru.com.br




@ancammtos

Romance Romance
S6 o Amor Explica
Roberto Didgenes
Ditado por: Sulamita

Preco: R$ 32,90

Sandra Carneiro
Ditado por: Lucius
Preco: R$ 27,00

Exilados por Amor

Filosofico
A Nova Geragao
Divaldo Franco com
Vanessa Anseloni
Preco: R$ 24,00

Dissertacdes
Em Nome de Deus
Raul Teixeira
Ditado por: José Lopes
Preco: R$ 22,00

Espiritualista

Filoséfico X
Encontro com a Paz Peca e sera
e a Saude Atendido

Esther e Jerry Hicks

Divaldo / Joana
Preco: R$ 19,90

Preco: R$ 30,00

N

Romance
A Vida Sempre
Floresce
Ricardo Orestes Forni
Preco: R$ 20,00

Auto-ajuda
Atitudes para
Vencer
José Carlos de Lucca
Preco: R$ 21,90

D ugestoes

Mediunidade Cientifico
Desobsessdo - A Os Animais Tém
Terapia dos Imortais Alma?

Ernesto Bozzano
Preco: R$ 13,90

Luiz Gonzaga Pinheiro
Prego: R$ 19,00

Filoséfico

La Fontaine
Francisco do E. S. Neto
Ditado por: Hammed
Preco: R$ 29,00

Horario de funcionamento:

segunda a sexta-feira das 8:00 as 18:00

aos sabados das 9:00 as 13:00

Temas do Evangelho
O Evangelho é um
Santo Remédio
Joseval Carneiro
Preco: R$ 18,00

-

Mais Vendidos

1° Nosso Lar

Chico Xavier / André Luiz - Feb

20 Criancas Indigo

Edgio Vecchio - Butterfly

3° Violetas na Janela

Vera Licia Marinzeck Carvalho / Patricia - Petit

40 Nos Dominios da Mediunidade
Chico Xavier / André Luiz - Feb

50 Animais, Nossos Irmaos
Euripedes Kiihl - Petit

6° No Limiar do Abismo

Carlos A. Baccelli / Inacio Ferreira - Leepp

7° Renovando Atitudes

Francisco do E. S. Neto / Hammed - Boa Nova

80 Minutos de Sabedoria

Carlos Torres Pastorino

90 Amanha a Deus Pertence

Zibia Gasparetto / Lucius - Vida e Consciéncia

100 Sob as Mdos da Misericordia

Andre Luiz Ruiz / Lucius - Ide

Ofertas

(limitadas ao estoque)

Agenda Hammed
Boa Nova
de R$ 22,00 por R$ 9,90

O Bem Sempre Triunfa
Valéria S. Nascimento / Michael e George René - Petit

de R$ 23,90 por R$ 15,00

Conviver e Melhorar
Francisco do E. S. Neto / Batuira e Loudes Catherine - Boa Nova

de R$ 25,00 por R$ 9,90

Na Fronteira
Wera Krijanowskaia / J.W. Rochester - Boa Nova

de R$ 23,00 por R$ 15,00
Sob as M3os da Missericordia

André Luiz Ruiz / Lucius - Ide

de R$ 35,00 por R$ 9,90

Uma Partida de Amor
Euripedes Kiihl / Josué - Petit

de R$ 25,90 por R$ 15,00

Salas de Estudos

Local: USE
Rua Virgilio Matlta, 7-60 - Bauru

Obra: A GEnese - aian kardec
Orientador: Jorge Luiz Salomao
Toda 42 - das 19h as 20h

Obra: N0SSO Lar - chico xavier/ André Luiz
Orientador: Nazil Canarim Junior
20 sabado do més - das 09h30 as 11h30

Pague
também com

y,

Rua Virgilio Malta, 7-60 - Centro
Fone/Fax: (14) 3227-0770 - usebauru@uol.com.br
www.useinterbauru.com.br




COMPORTAMENTO

1 - "Errar é humano, insistir no erro é burrice” — diz
o velho ditado. Por que, mesmo sabendo que algo é
errado, reincidimos? Como fazer para que iSso nao
acontega?

E que ainda estamos mais préximo das bestas,
distantes dos anjos. Dai o fato de empacarmos com
freqliéncia, nos caminhos de nossa renovacado, em
reiterados enganos. Por isso, Paulo proclamava: O bem
qgue quero, ndo faco; o mal que ndo quero, esse eu
faco. Nao obstante, aprendemos com o Espiritismo ser
imperioso que lutemos contra nossas tendéncias, fazendo
prevalecer o Bem, antes que venham os espordes da
Dor para nos desempacar.

2 — Como agir diante de um patrdo com excesso de
poder e orgulho, que persegue e maltrata seus
subordinados, humilhando-os?

A besta responde aos coices escoiceando. Se
queremos agir racionalmente, devemos ensinar boas
maneiras aos que nao as possuem, exemplificando
respeito, tolerancia, compreensao... Por mais deseducado
seja um patrao, nao conseguira ser rude, indefinidamente,
com alguém que o trata com urbanidade, sem deixar-se
afetar por suas impertinéncias. Nao obstante, ndo se
imagine vivendo um carma. Nada o impede de procurar
outro emprego.

3 — Ha cinco anos fregiiento o Espiritismo. Sou
médium, e ainda ndo consegui ser uma espirita caridosa.
Sempre que penso em fazer algo, da errado. E problema
material ou espiritual?

E problema de orientacdo. O exercicio da caridade
nao pede lugar, tempo, espaco, circunstancia... Nao é
um comportamento para determinada situagdao, mas uma
atitude perante a vida. Assim, nas vinte e quatro horas
do dia somos convocados ao seu exercicio, na ajuda a
familia, ao necessitado, a comunidade... Na medida em
que nos imbuimos desse propdsito e o colocamos em
pratica, multiplicam-se as possibilidades de sermos
caridosos, até mesmo em iniciativas singelas como a
remocao de uma pedra na via publica, passivel de
provocar acidentes.

4 — Embora estudando o Espiritismo, ndao consigo
vencer minhas angustias. Trago marcas profundas. Fui

muito magoada no passado por pessoas de meu
relacionamento. Por que isso acontece?

Cultivar o passado é revivé-lo a cada momento.
Vocé estd agindo como alguém que impede a cicatrizagdo
de um ferimento, aplicando-lhe acido, diariamente.
Quando deixar de ter pena de si mesma e viver o
presente, sepultando o passado, ficara bem.

5 — Por que o ser humano, quando sob pressao
em seu dia-a-dia, se vé incomodado e descarrega em
outras pessoas?

Se vocé fechar a valvula da panela de pressao
havera uma explosao. O mesmo acontece conosco. As
pressoes sao naturais em nosso cotidiano, envolvendo
saude, profissao, transito, familia, negdcios, problemas
e dificuldades. Tiraremos de letra, se as valvulas de
nosso psiquismo estiverem funcionando de forma
adequada, a partir da fé irrestrita em Deus, a confianca
em nds mesmos e o exercicio da boa vontade em favor
do proximo.

6 — Em minha casa hda muita briga e
desentendimento. Como pacificar a familia?

Pacificando-se. O ambiente sempre melhora,
quando melhoramos, substituindo criticas por elogios,
rudeza por carinho, palavroes por béngaos, cobrancas
por doagoes. Quem consegue acender luzes em seu
coragao, sempre ilumina aqueles que o rodeiam.

7 — Fregiiento um Centro Espirita ha algum tempo,
mas enfrento sérias dificuldades com meus pais. Eles
alegam que o Espiritismo € obra do diabo e me criticam
muito. O gue devo fazer?

Demonstre-lhes que o Espiritismo o faz mais
estudioso, mais alegre, mais confiante, mais cordato,
mais atencioso, mais amoroso, mais compreensivo, mais
amigo. Eles concluirdo que tudo isso so6 pode vir de
Deus.

8 — Como vencer as barreiras que nos separam
das pessoas?

Comece por calar reclamagdes. Coracao
amargurado, dizia sabia madre-superiora, é obra-prima
do demo. Quanto ao resto — é ouvir mais, falar menos,
sorriso nos labios, disposicdo de servir no coracao.
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CATIVAR COM RESPONSABILIDADE

Hoje abrimos um paréntese em nossas consideracoes
para refletir sobre um vocabulo presente na midia, neste
momento de dificuldades especiais que o pais atravessa. A
palavra mais pronunciada nos ultimos tempos € cativeiro,
local onde se aprisionam as vitimas de seqtiestro, de longa
ou curta duracao.

Etimologicamente (quanto a origem) o termo cativeiro
deriva da palavra cativar, que significa conquistar
amigalvemente, envolver com sentimento afetuoso. O autor
do conhecido best seller— "0 Pequeno Principe”, ali escreve,
mais ou menos assim: “tu és responsavel por aquele que
cativas”. Ele referia-se a conquista do afeto e simpatia do
outro, como um ato de grande responsabilidade de seu
personagem. Quanto aos cativeiros, que aprisionam através
da violéncia, muito ja se tem falado sobre eles e fogem ao
nosso objetivo. A exortacao contra o crime e a violéncia,
sob qualquer forma que se apresentem, é tema constante
de nossos livros.

Com vocés, jovens companheiros encarnados,
queremos refletir sobre a responsabilidade da conquista
amorosa, pois um coracao cativado exige correspondéncia,
no mesmo nivel, no mesmo tom!

Brincar com sentimentos alheios é semear espinheiros
no terreno sentimental; cedo ou tarde a colheita sera de
frustracao, ansiedade, solidao.

Quantos coragdes adultos encontram-se vazios de

sentimentos, porque esbanjaram emocgdes na fase mais
bela da vida!Conquistar por conquistar, em busca de auto-
afirmacdo, nao é caminho certo para a felicidade.E,
outrossim, estrada sinuosa e, em cada curva, pode
apresentar uma surpresa dolorosa.

Todo garoto e garota, quando se aproximam movidos
por um afeto verdadeiro, envolvem-se num clima de
magnetismo saudavel e renovador de energias. Por isso o0s
enamorados tém o semblante leve e os olhos brilhantes!

O sentimento verdadeiro ndo é egoista, ndo visa a
satisfacao isolada de desejos menores, entre os quais
destacamos o sexo praticado apenas pela pressao dos
companheiros, por exibicionismo ou por uma libido exaltada,
fora de controle. Se somos responsaveis por aqueles que
cativamos pelo amor, imaginem a responsabilidade carmica
dos que encarceram, roubam e matam, sem sombra de
piedade. Para esses irmaos desnorteados, a nossa vibragao
piedosa. Um dia também aprenderdo as verdades
libertadoras do Cristianismo.

Para vocés, companheiros de fé, a nossa palavra
estimuladora para o exercicio do amor consciente, sdlido e
transparente. Se a cara “metade” aparecer, tudo bem!
Enquanto ndo chega, deixem-se envolver pela magia da
vida, dos estudos, da natureza, e direcionem para o préoximo
carente o excesso de afeto que lhes brotar no coragao.
Amem e sejam felizes.
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MENSAGEM AOS ESPIRITAS — PARTE I

Ao término dos trabalhos da reunido ordinaria (10 a
12/11/2006) do Conselho Federativo Nacional (CFN), érgao
da Federacdo Espirita Brasileira, deu-se a aprovagao e
consequente divulgacao de documento extremamente atual
e ldcido, cujo contelido pretende-se destacar e analisar
através dos comentarios que serao publicados nos préximos
numeros deste Boletim.

Intitulada “Mensagem aos Espiritas” (FEB, 2006),
versa aquela manifestacao sobre a “preservacao dos
principios doutrinarios na pratica espirita” e esta
estruturada da seguinte forma: a) “epigrafe” contendo
trecho de mensagem do Espirito Bezerra de Menezes,
psicografada por Francisco Candido Xavier em 20 de abril
de 1963 a cujo respeito a seguir serao langadas as primeiras
observagoes; b) cinco paragrafos com os denominados
“considerandos”, os quais indicam os fundamentos das
conclusdes do documento; e c) trés grupos de
“recomendacdes”, a Ultima delas disposta em cinco itens.

As epigrafes, como sabido, sao fragmentos de textos,
citagdes curtas, maximas, dispostas no inicio de um
documento e que servem, entre outras coisas, para situar
a motivagao do que se vai ler.

A escolhida pelo CFN tem o seguinte contetido:

[...] é indispensavel manter o Espiritismo, qual
foi entregue pelos Mensageiros Divinos a Allan
Kardec, sem compromissos politicos, sem
profissionalismo religioso, sem personalismos
deprimentes, sem pruridos de conquista a poderes
terrestres transitorios.

Extraida da comunicacao intitulada “Unificacao” (FEB,
1975), ndo poderia ter melhores procedéncia e conteldo.
Em relacdo a primeira, porque Adolfo Bezerra de Menezes
Cavalcanti (1831 — 1900), médico, vereador e deputado
no Rio de Janeiro, para sempre sera reconhecido como o
“Unificador do Espiritismo no Brasil”, tudo fazendo para
preservar a unidade doutrinaria e assegurar a continuidade
da propagagao do Espiritismo. Ja no que diz respeito ao
segundo isto é evidenciado pela riqueza das afirmacdes do
texto, cuja leitura integral se recomenda.

Concentrado, porém, nosso interesse no acima
transcrito, importa destacar que o Espiritismo deve ser
mantido sem:

a) compromissos politicos — obviamente aqueles
que assumem feicdes da politica partidaria. E isto porque
ha de se diferenciar a Politica (com “P” maiusculo), arte ou
ciéncia de governar, da politica (com “p” mindsculo), muitas
vezes expressao da politicalha e da politicagem. Para PAIVA
(1994) “o espirita ndo pode declinar da sua cidadania e
deve vivencid-la de forma consciente e responsavel’, mas
“a politica-partidaria jamais devera ser levada para dentro
dos Centros e Sociedades Espiritas, pois o local para o seu
exercicio é no seio das agremiagoes partidarias respectivas.

b) profissionalismo religioso — uma vez que o

Espiritismo ndo espera converter ninguém as suas idéias
ese alguém desejar conhecé-las pormenorizadamente,
as encontrara nos livros em que estdo expostas: neles
poderdo ser estudadas a vontade e aceitas ou rejeitadas.
Para a Doutrina Espirita, na visdao de seu Codificador:

[...] a liberdade de consciéncia é conseqiiéncia da
liberdade de pensar, que é um dos atributos do homem; e
o Espiritismo se nao a respeitasse, estaria em contradicao
com os seus principios de liberdade e tolerancia.

A seus olhos, toda crenga, quando sincera e nao
permita ao homem fazer o mal ao proximo, € respeitavel,
mesmo que seja erronea. (KARDEC, 2005, p. 152)

c) personalismos deprimentes — reveladores,
como se sabe, daquele que é um dos maiores obstaculos
ao progresso moral, o egoismo. Lé-se, com efeito, em
"0 evangelho segundo o espiritismo” mensagem do
Espirito Emmanuel no sentido de que:

O egoismo é, pois, o alvo para o qual todos os
verdadeiros crentes devem apontar suas armas, dirigir
suas forgas, sua coragem. Digo: coragem, porque dela
muito mais necessita cada um para vencer-se a Si
mesmo, do que para vencer 0s outros. Que cada um,
portanto, empregue todos os esforcos a combaté-lo em
si, certo de que esse monstro devorador de todas as
inteligéncias, esse filho do orgulho € o causador de todas
as misérias do mundo terreno. E a negagao da caridade
e, por conseguinte, o maior obstaculo a felicidade dos
homens (KARDEC, 2004, p. 238).

d) pruridos de conquista a poderes terrestres
transitorios — os quais, além de representarem
encargos dificeis de serem suportados, muitas vezes
fazem com que os Espiritos, em adentrando a realidade
mais ampla, da qual proviemos, sejam categoricos em
afirmar, como o fez uma Rainha de Francga: “Correm os
homens por alcancar os bens terrestres, como se oS
houvessem de guardar para sempre. Aqui, porém, todas
as ilusoes se somem. Cedo se apercebem eles de gue
apenas apanharam uma sombra e desprezaram oS
unicos bens reais e duradouros, os unicos que lhes
aproveitam na morada celeste, os unicos gue lhes podem
facultar acesso a esta’ (KARDEC, 2004, p. 81).

Diante de tao instigante comeco, a “Mensagem”
representa um grande desafio para o Movimento Espirita.

Referéncias:

FEDERAGAO ESPIRITA BRASILEIRA. Unificacdo. Reformador,
Rio de Janeiro, a. 93, n. 1760, p. 275, dez./1975.

. Mensagem aos Espiritas. Reformador, Rio de Janeiro,
a. 124, n. 2133 (suplemento), dez./2006.

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Tradugao
de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro: FEB, 2004. (12 edigdo especial)

. O que é o espiritismo. Tradugdo de Guillon Ribeiro.
Rio de Janeiro: FEB, 2005. (12 edicdo especial)
PAIVA, Aylton Guido Coimbra. O espiritismo e a politica para

a nova sociedade: reflexdo e acdo para espiritualizar o social. 3. ed.
Lins: Casa dos Espiritas, 1994, p. 19.




